
HASSILABIAD : 05-10 NOVEMBRE 2023

J0 – 05/11 : rdv à Fès pour un départ le matin en direction de Hassilabiad. Arrivée à l’Auberge Sahara de Hassilabiad prévue en début de soirée.

J1 – 06/11 : découverte du village (jeu de piste), de l’oasis et de la khettara en matinée. Dans l’après-midi, démonstration de pratiques artisanales par
les femmes du village : pâtisserie et broderie amazigh. Ateliers pratiques sur ces savoirs au choix *,
J2 – 07/11 : journée agro-écologique 1. Conférences en matinée et ateliers pratiques dans l’oasis l’après-midi **
J3 – 08/11 : journée agro-écologique 2. Conférences en matinée et ateliers pratiques dans l’oasis l’après-mdi **
J4 – 09/11 : événement sportif et solidaire XCSS sur la matinée (combiné skis de fond + trail aux abords de l’oasis et au travers de s dunes en direction
de l’Erg Chebbi pour un panorama grandiose). Circuit proposé allant de 5 à 30km, au choix du-participant-e (sur le principe de boucles).
Dans l’après-midi, démonstration de tressage de vanneries à partir du palmier dattier : une pratique artisanale saharienne locale, unique et ancestrale.
Ateliers pratiques au choix * pour confectionner son propre objet en palmier dattier.

J5 – 10/11 : retour pour Fès, départ au petit matin de Hassilabiad et arrivée prévue en début de soirée.

* inscription à ces ateliers avec supplément de 10€ /atelier/pers.
**programme détaillé de ces 2 journées en annexes

i n s c r i p t i o n  :  x c s s . c l i m a t e @ g m a i l . c o m
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HASSILABIAD : 05-10 NOVEMBRE 2023

TARIF / PERSONNE : 500 € TTC. Ce tarif comprend :
- l’adhésion de base à l’association XCSS – CROSS COUNTRY SKIING SAND à but non lucratif qui supporte le projet XCSS climate can’t wait.
- les transferts A/R de Fès à Hassilabiad en minibus,
- les 5 nuitées et repas (petit-déjeuner + dîner à l’Auberge Sahara, déjeuners réalisés avec l’Association Hassilabiad), et 2,5L d’eau (supplément à la

charge du participant-e)
- la mise à disposition des skis de fond en bois pour la matinée sportive (ski + course à pieds/marche), conçus par le partenaire artisan du bois SKI

BOIS TARDY,
- Un tshirt technique de l’édition #02 conçu par le partenaire VETYVER SPORTS à partir de déchets plastiques recyclés , personnalisé (taille, nom du

participant-e), édition limitée.
- la participation aux 2 journées agro-écologiques, et aux démonstrations artisanales.

Des activités non mentionnées dans le programme peuvent être proposées dans le village, et sont au choix et à la charge du participant-e.
Les places sont limitées : 20 participants-es ( + liste d’attente). L’inscription est effective après règlement de 50% (versement avant le 31/07) ou de
100% (versement avant le 15/09) des 500€.
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ANNEXES

i n s c r i p t i o n  :  x c s s . c l i m a t e @ g m a i l . c o m



E n t r é e  l i b r e  s u r  i n s c r i p t i o n  :  x c s s . c l i m a t e @ g m a i l . c o m



Journée 1. Bonnes pratiques en agroécologie : fertilisation
organique, compostage et paillage

•Matinée

• 08h45 – 9h15. Mot d’accueil par l’association Hassilabiad (Mr Amou
MAROUCHE et Mr Lhou BOURCHOK) et cadrage de l’initiative XCSS climate can’t
wait (Mme Estelle PEYEN)

• 09h15 – 10h00. Fertilisation organique et valorisation des résidus de palmier
dattier par compostage en agroécologie. Importance de la fertilisation
organique en agroécologie. Compostage des résidus organiques et usage du
compost. (Dr Mustapha EL JANATI)

• 10h00 – 10h10. Pause-café

• 10h10 – 10h30. Bienfaits de paillage dans l’agroécosystème oasien
(Mr Ali OUZINE)

• 10h30 –11h15. Discussion (Q & R avec les participants)

• 11h15 – 12h00. Développement de l’agriculture bio dans l’oasis de Hassilabiad
: comment obtenir la certification, quels pré-requis et critères à respecter ?
(Mr Badr EL FARTASS et Dr Khalid AZIM)

• 12h00 – 12h30. Discussion (Q & R avec les participants sur le Bio dans les
Oasis)

• 12h30 – 13h30. Déjeuner

• Après-midi

• 13h30 – 15h00. Démonstration sur des aspects techniques de broyage des
palmes sèches et mise en andains des mélanges de compostage (Dr Mustapha
EL JANATI)

• 15h00 – 16h00. Démonstration sur les aspects techniques de paillage
(Dr Mustapha EL JANATI)



Journée 2. Produire localement et Bio vs besoins nutritionnels &
opportunités potentielles

•Matinée

• 09h00 – 09h45. Aspects santé : comment les ressources/variétés cultivées
dans l’oasis de Hassilabiad permettent ou non de couvrir les besoins
nutritionnels des villageois-ses ? (Mme Estelle PEYEN)

• 09h45 – 10h30 : Introduction du quinoa dans les systèmes agroforestiers du
Maroc Oriental: Quelle valeur ajoutée dans un contexte de changement
climatique ? (Dr Ilham ABIDI)

• 10h30 – 11h0. Discussion (Q & R avec les participants)

• 11h00 – 11h30. Présentation des vanneries réalisées localement à partir de
palmier dattier par les artisanes de Hassilabiad : un savoir faire ancestral
saharien respectueux des écosystèmes.

• 11h30 – 13h00. Déjeuner

• Après-midi

• 13h00 – 14h00. Aspects techniques de montage et gestion d’une serre de
rejets de palmier dattier (Mr Farid IBRAHIMI)

• 14h00 – 15h00. Démonstration de l'opération du semis du quinoa sous palmier
dattier (Dr Ilham ABIDI)

• 15h00 – 15h30. Démonstration de tressage de vanneries à partir de branches
de palmiers dattiers (artisanes de Hassilabiad)

• 15h30 – 16h00. Mot de clôture par l’association Hassilabiad (Mr Amou
MAROUCHE et Mr Lhou BOURCHOK) et remerciements dans le cadre de
l’initiative XCSS climate can’t wait (Mme Estelle PEYEN).



Les intervenants-es :

Mme Estelle PEYEN: Présidente de l’association XCSS - CROSS COUNTRY SKIING SAND, Directrice du projet XCSS climate can’t wait, Nutritionniste.

Mr Amou MAROUCHE et Mr Lhou BOURCHOK : respectivement Président et Secrétaire Général de l’association HASSILABIAD.

Dr Khalid AZIM : Chercheur agronome, expert agriculture bio INRA Maroc.

Dr Mustapha EL JANATI : PhD en agronomie.

Mr Ali OUZINE : Master coach , KCOA-KHNA (GIZ).

Dr Ilham ABIDI : Ingénieure agronome au Ministère de l'Agriculture, Présidente de l'Association Carrefour de l'Agriculture Durable "ACADUR",
Présidente du National Chapter de l’Organisation of Women in Science in Developing World "OWSD", Doctorante chercheuse à INRA Maroc.

Mr Badr ELFERTASS, Directeur Général du CCPB.

Mr Farid IBRAHIMI, Gérant de la ferme Dar Tomoor.
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